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TERRAZAS,
PATIOS INTERNOS 

Y BALCONES



Marcan la continuidad del
interior de nuestra vivienda y,
como tal, necesitamos deco-
rarlos y armarlos según
nuestras necesidades. El uso
que le daremos a estos espa-
cios será clave para diseñar-
los en forma exitosa.
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¿Quién dijo que los espacios verdes son posibles
únicamente en grandes extensiones? Existen otras
superficies, pequeñas, pero tan importantes y
necesarias para nuestra vida diaria, como son las
terrazas, los patios internos y los balcones, que
podremos transformar en pequeños jardines y dis-
frutar durante las cuatro estaciones.

Necesidades, usos y 

otras consideraciones
Una familia con niños pequeños, una pareja joven,
personas mayores, jóvenes que trabajan todo el día,
mujeres y hombres aficionados a la jardinería o sim-
plemente quienes sólo desean estar rodeados de
verde…Todos ellos tienen distintas necesidades y,
por lo tanto, utilizarán estos espacios de manera
diferente. Pero querer y poder disfrutar de plantas
en buen estado va más allá de las distintas situacio-
nes de vida. Siempre podremos lograr que nuestras
terrazas, patios internos o balcones luzcan saluda-
bles. Es simple si tenemos en cuenta ciertos aspec-
tos para diseñar y plantar correcta y exitosamente. 

• Superficie disponible.
• Condiciones climáticas.
• Horas de sol y sombra.
• Ruidos molestos: avenidas, vías del tren, fábri-

cas, edificios, etc. 
• Búsqueda de intimidad.
• Vistas que utilizaremos como puntos focales.
• La altura del piso, de la planta baja, del frente o

contrafrente.
• La arquitectura de nuestro edificio. 
• El estilo de nuestra decoración interior: moder-

no, clásico, tradicional, rústico, etc. 
• Qué tipo de mantenimiento le daremos. 
• Cuántas horas le podemos dedicar al cuidado de

nuestras plantas.
• Y no menos importante: cuánto dinero estamos

dispuestos a invertir en este proyecto.

Estos son algunos de los puntos que debemos
considerar antes de encarar el trabajo y luego
decidir qué es lo más acertado para las necesida-
des del lugar. 

Auspician esta sección:
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Una composición paisajística no sólo abar-
ca el diseño propiamente dicho –que
puede jugar con desniveles, decks, dife-
rentes materiales de pisos, cerramientos
con palos, cañas secas, columnas de hie-
rro, espejos, piedras, elementos arquitec-
tónicos, macetas y tinajas, pérgolas, agua
en chorros, estancada o en movimiento–,
sino también las distintas especies vegeta-
les combinadas por sus texturas, colores,
formas, flores, frutos y aromas.

• Con mucho viento y en altura, toda
planta de hoja delgada o finita, como
por ejemplo, las gramíneas y cañas,
acompaña al mismo viento y no se
rompe. Los arbustos densos, como las
oleotexanas, callistemun y coníferas
harán de pantallas contra el viento.

• Si buscamos perfume, no dudemos: jaz-
mines, madreselvas, jazmines de leche,
de Madagascar y polianthas son ideales.
Entre los arbustos encontramos la dama
de noche, el jazmín paraguayo, oleofra-
gans y Floripondio. 

• Al marcar los cambios estacionales en
nuestros espacios verdes haremos que
éstos luzcan más interesantes, sobre
todo si utilizamos árboles, como el rhus,
cerezo o largestroemia, que son ideales,
ya que su dimensión y crecimiento es
menor  a los 10 ó 15 m de altura.

• Las florales son nuestras compañeras de
siempre. En invierno: violas, flor de azú-
car, primulas, violetas de los Alpes, que
se reemplazan en verano por alegrías del
hogar o ageranthus, entre otras. 

• Las macetas o los llamados “contenedo-
res” nos ayudarán a decorar el espacio
además de contener los sustratos nece-
sarios para el buen desarrollo de las
especies. Humus de lombriz –rica en
nitrógeno–, tierra abonada, pinocha,
estiércol, resaca, harina de hueso, sulfa-
to de hierro, quelato, son algunos de los
materiales orgánicos y químicos, indis-
pensables para el crecimiento sano y
vigoroso de las plantas. 

IMPORTANTE

El sol es el elemento fundamental para

el desarrollo de la fotosíntesis y el agua,

para la absorción de los nutrientes.

Existen riegos específicos y de fácil fun-

cionamiento para terrazas y balcones.

Plantas combinadas



El mundo vegetal 

es muy amplio y 

por suerte existe una 

planta para cada 

necesidad y gusto,

sólo debemos conocer 

un poco más de este 

mundo maravilloso.
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